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,Fost-a om trimis de la Dumnezeu” (In. 1, 6).
Numele lui era Iustin
Arhim. Gheorghe Kapsanis

drintele Iustin Popovici s-a ndscut in ora-

sul Vranie, din sudul Serbiei, de sarbatoa-
rea Buneivestiri, in anul 1894, din pdrinti bine-
credinciogi, pe nume Spiridon gi Anastasia. La
botez a primit numele de Blagoie, care amintegte
de ziua praznicului in care s-a nascut'. Familia
sa avea adanci radécini preotesti. Bunicul, popa
Alexa, fusese al saptelea preot la rand din fami-
lia Popovici. Tatal lui Blagoie, Spiridon Popovici,
a intrerupt aceastd tradifie pentru o generatie,
dar nu a fost mai putin credincios si evlavios, ci

' in limba sarba Blagovest inseamna Bunavestire.
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a mentinut in familia sa toata mogtenirea cregti-
na pe care o dobandise de la stramogii sai.

In aceste conditii a crescut si micul Blagoie,
impreuna cu sora sa Stoina i cu fratele Stoiadin,
fiind invatat de mic sa duca o viata dupa porun-
cile lui Dumnezeu. La aceasta l-a ajutat foarte
mult si bunica sa, preoteasa Stana — care a trait
105 ani gi pe care a iubit-o in mod deosebit — dar

mai ales evlavioasa sa mama Tasa — Anastasia.

Ele mergeau adesea la manastirea Sfantului Pro-
hor Pcinski, loc preferat de pelerinaj si de intari-
re sufleteasca pentru locuitorii din Vranie. Du-
candu-l acolo si pe micul Blagoie, acesta a putut
sa fie martor la vindecirile care se petreceau la
moagtele Sfantului Prohor si sa cunoasca pute-
rea rugaciunii sfintilor lui Dumnezeu. Chiar si
mama lui, Anastasia, s-a vindecat de o boala in-
curabila la picior, dupa ce i s-a facut rugaciune si
i s-a uns piciorul cu mir de la moastele sfantului.
Pana la sfargitul vietii, Parintele lustin avea s ai-
ba o evlavie deosebita pentru acest sfant care i-a
fost aproape lui si familiei sale din vremea primi-
lor pasi ai vietii. De cate ori avea ocazia, mergea
sa se inchine la moastele acestuia, cerand binecu-
vantare, iar in jurnalul sau de mai tarziu, care a
fost descoperit dupa mutarea sa la Domnul, avea
sd scrie insemndri precum aceasta: ,Sufletul imi
este rdpit in rugdciune catre Sfantul Prohor Pcin-
ski, inima imi este fierbinte cand ma rog lui”.
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Un alt izvor de crestere duhovniceasca pen-
tru tandrul Blagoie avea sa fie citirea Sfintei
Evanghelii' si straduinta de a-gi duce viata dupa
poruncile ei. De la varsta de 14 ani el a inceput
sa citeasca cu congtiinciozitate Evanghelia, im-
punandu-si in viatd regula ca in fiecare zi sa ci-
teasca trei capitole din Noul Testament. Aceasta
pravild pe care gi-a hotdrat-o pentru sine a inta-
rit-o cu legamant si a pastrat-o nestirbita pana la
sfargitul vietii. Dar mai mult decat atat, citind si
invatand dumnezeiasca Scripturd, a incercat me-
reu sa trdiasca dupd poruncile lui Dumnezeu. Si
astfel, prin implinirea acestora, el s-a intalnit cu
Hristos inca din tinerete, dupa cuvantul Sfintilor
Périnti, care spun ca Mantuitorul este ascuns in
poruncile Lui si omul il descopera pe Hristos in
masura in care le savargegte. Cat de importanta
a fost aceasta intalnire pentru tanarul Blagoie, el
avea sa marturiseasca mai tarziu, zicand: ,Daca
nu as fi intalnit atunci (la varsta de 14 ani) chipul
Domnului Hristos, nu stiu ce s-ar fi intamplat
cu mine”. Aceasta intalnire avea sa determine si
cursul vietii sale.

Dupa terminarea anilor de gcoala elementara
cu calificativul ,,exceptional”, in anul 1905 Bla-
goie a dat examen pentru a fi admis la Semina-
rul Sfantul Sava din Belgrad. Erau inscrigi mii
de candidati pentru o suta de locuri disponibile,

! El numea Evanghelie (Buni Vestire) intreg Noul Tes-
tament, iar citeodata chiar si intreaga Sfanta Scriptura.
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dar Blagoie a trecut examenul tot cu calificativul
»exceptional”, pe care l-a mentinut pana la ter-
minarea studiilor. In urmatorii ani, printre alti
profesori straluciti, I-a avut ca dascil pe Sfantul
Nicolai Velimirovici, care atunci era proaspat ie-
romonah i doctor in filozofie si teologie la Berna
si la Geneva. De altfel, pentru acest profesor Pa-
rintele [ustin avea sa pastreze o stima gi evlavie
deosebita.

in timpul studiilor la seminar, in cadrul frati-

ilor si asociatiilor elevilor, Blagoie avea sa stabi-
leasca prietenii de o viata cu colegii sdi, la fel de
insetati de viata duhovniceascd autenticd. Firea
lui comunicativa, activd, blanda si vesela in ace-
lagi timp, I-a facut iubit de multi dintre elevii se-
minarului belgradean, insa mai mult decat atat el
a vrut sd se faca placut sfintilor gi lui Dumnezeu.

Era cu neputintd ca tandrul ciutitor de Dum-
nezeu, care era absorbit in fiecare zi de citirea
Noului Testament, sd nu dobandeasca o dragos-
te deosebita pentru Sfantul Ioan Gurd de Aur,
cel care talcuise Sfanta Scriptura atat de inspi-
rat, i de Sfantul Apostol Pavel. indeosebi fata
de Sfantul lIoan Gura de Aur s-a simtit legat toa-
td viata, dupa cum avea sa scrie in jurnalul sau
de taina: ,Pacea cerului imi patrunde in suflet
si ma cuprinde bucuria cd il am pe Sfantul Gura
de Aur... Scumpe pédrinte Gurd de Aur, fiecare
gand la tine este pentru mine praznic gi bucurie,
si rai, gi rapire, si ajutor si insdndtogire, gi Invie-
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re... Sfantul Gura de Aur este rasaritul vegnic al
sufletului meu si al intregii Biserici Ortodoxe. El
este cel mai drag mijlocitor, el e cea mai plina de
elocinta limba datd de Dumnezeu pamantului
in cer, prin care pdmantul spune cerului ale sale
suspinuri, ale sale dureri, ale sale nadejdi si ale
sale rugdciuni”.

Legdtura sa tainicd cu Sfantul Ioan Gura de
Aur reiese gi dintr-o insemnare de mai tarziu,
gdsitd pe molitfelnicul sau dupd mutarea la
Domnul: ,,in ajunul zilei Sfantului Prooroc Iere-
mia, 1/14 mai 1955, la miezul noptii, la Leskovat,
l-am vdzut in vis pe Sfantul Gura de Aur, intr-o
minunatd imbracidminte arhiereasca auritd, cu
o Evanghelie de aur strilucitd in maini. El vine
spre mine, eu md grabesc in intampinarea lui,
cad inaintea picioarelor lui, i sdrut poala gi pi-
cioarele, el imi pune Evanghelia pe cap si citegte.
Cand termind de citit, eu il intreb cu bucurie ce
a citit. El imi raspunde: «Din molitfelnicul meu».
A urmat o dulceatd a inimii, o bucurie de nede-
scris in suflet. Ma trezesc intr-o astfel de dispozi-
tie. Si mult timp a fost cu mine bucuria rapirii si
dulceata de nedescris”.

Inci si un fiu duhovnicesc al Périntelui Iustin
a avut in 1966 urmaitorul vis: l-a vazut pe Sfan-
tul Ioan Gura de Aur in chilia périntelui Iustin.
Pirintele ficea metanii, iar sfantul il binecuvan-
ta gi zicea: ,Acesta este placutul meu”. Binein-
teles, nevoitorul Ioan Gura de Aur cdlduzea i
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binecuvanta ostenelile celui care il cinstea cu ata-
ta dragoste. Cici Blagoie, odata cu evlavia catre
Sfantul lIoan Gura de Aur, ii urma dupa puteri si
asceza. Daruit de Dumnezeu cu o fire puternica
si plind de viatd, era mai sprinten decat toti co-
legii lui si foarte iute in migcdri. Cand a devenit
monah, facea mii de metanii fara intrerupere gi
fara sa oboseasca. Chiar si la batranete, desi ti-
nea adesea posturi indelungate, dupad cum in-
vatase inca din familie, de la mama lui, era insa
mereu iute, nelasandu-gi randuiala de metanii si
de nevointa.

In anii de tinerete, fiind atat de plin de viata si
de sanatate, cu o infatisare care il facea remarcat
de toti, parintii lui s-au gandit sa-1 casatoreasca
la terminarea studiilor. Se gasise si o pretenden-
ta cu o buna situatie materiala si deosebit de fru-
moasa. Dar pentru Blagoie, care incepuse sa sim-
td dragostea lui Dumnezeu in inima sa, aceasta
nu mai reprezenta o tentatie. El incepuse sa se
gandeascd cu seriozitate la intrebarea tanarului
din Evanghelie: , Ce sa fac ca sa dobandesc viata
vegnica?” (Marcu 10, 17), dar spre deosebire de
acela, el s-a hotarat sa urmeze indata chemarea
Mantuitorului. La aceasta l-a indemnat gi moar-
tea tragica a fratelui sau Stoiadin, intr-un acci-
dent nefericit petrecut in iunie 1914, care l-a fa-
cut sd inteleagad degertaciunea vietii omenegti gi
sd aleaga hotdrat viata monahala.
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Deci, in 1914, terminand studiile teologice, a
vrut sd primeascd indatd tunderea in monahism,
dar parintii lui s-au opus categoric, intervenind
pana si la mitropolitul Dimitrie al Belgradului,
viitorul patriarh, care a promis ci va respecta
dorinta périntilor. In curand insi a inceput pri-
mul razboi mondial, iar Blagoie a fost incorpo-
rat in randul sanitarilor, impreuni cu colegii sii
de la seminar, trecand prin multe chinuri si sufe-
rinte in timpul primului an de rizboi. In aceas-
td perioada s-a imbolnavit de tifos exantematic,
aflandu-se la un pas de moarte. A participat apoi
la retragerea armatei sarbegti in Albania, de un-
de a fost trimis de mitropolitul Dimitrie la stu-
dii in Rusia, impreuni cu cei mai buni colegi ai
sdi, pentru a forma generatia de viitor a Biseri-
cii sarbegti. ins3 inainte de aceasta, tinand cont
de conditiile grele in care se aflau si de nesigu-
ranta zilei de maine, tanadrul Blagoie a cerut mi-
tropolitului Dimitrie sd-i implineascé dorinta de
calugdrie, iar acesta a acceptat, astfel ci de ziua
Sfantului Vasile cel Mare, la 1 ianuarie 1916, Bla-
goie a fost calugdrit si a primit numele Sfantului
Tustin Martirul si Filosoful.

La scurt timp dupd intrarea in monahism, us-
tin a plecat la Petrograd, capitala Rusiei, pentru
a urma cursurile Academiei Teologice de acolo.
In Rusia el a putut cunoagte atat teologia orto-
doxa rusa, cat gi indltimile si abisurile sufletului
rusesc. Aici i-a cunoscut i pe marii sfinti rusi: pe
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Sfantul Serghie de Radonej, pe Sfantul Serafim
de Sarov si pe cel care se savarsise doar cu cativa
ani inainte gi a carui amintire era inca proaspata
in randurile evlaviosului popor rus: Sfantul Ioan
de Kronstadt. Dar situatia era instabila in Rusia,
tara era in pragul revolutiei, aga incat studentii
sarbi au trebuit sa plece dupa numai cateva luni.
In iunie 1916, Iustin trece in Anglia, acolo un-
de ieromonahul Nicolae Velimirovici, fostul lui
profesor de la Seminar, devenise o personalitate
recunoscuta in toate cercurile. La inceputul raz-
boiului, acesta fusese trimis de primul ministru
Pagici la Londra ca sa sustinad cauza Serbiei, ame-
nintatd de propaganda austro-ungara. Fara nici o
recomandare gi fara nici un ajutor omenesc, viito-
rul Sfant Nicolae gi-a inceput misiunea cantand
din fluier in Hyde Park si tinandu-le cuvantéri
trecitorilor care doreau si-1 asculte. In scurt timp
el a fost invitat sd tind conferinte in toatd Anglia
si a reusit un adevarat miracol prin cuvantarile
sale, mobilizand intreg poporul englez in spriji-
nul Serbiei, ceea ce a facut ca un general britanic
sd-l numeasca cea de ,,a treia armata sarba”.
Asadar périntele profesor Nicolae Velimiro-
vici il inscrie pe tandrul monah lustin la cursurile
unui colegiu de la Oxford, unde Iustin urmeaza
8 semestre de studii teologice. Aici a citit foarte
mult, a frecventat asiduu bibliotecile, cautand in
special operele Sfintilor Parinti. Cunogtea deja sa-
se limbi atat clasice, cat si moderne, gi putea acum
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sa consulte pe indelete carti care ii erau inaccesi-
bile in tara. Insi la sfarsitul celor doi ani de stu-
dii tanarul student a plecat fara a primi o diplo-
md, dupd cum s-ar fi cuvenit. Ce se intamplase?
Calatorind mult gi studiind temeinic realitatea
apuseand, sufletul si filosofia omului european
occidental, pdrintele Iustin intelesese deosebirea
dintre trdirea ortodoxa autenticd, dupa principi-
ile Evangheliei, si rationalismul fara de viata al
Apusului, care punea in centrul atentiei sale pe
om, alungandu-l pe Hristos Omul-Dumnezeu,
datatorul de viata. Drept urmare, in lucrarea sa
de doctorat cu titlul , Filosofia si religia lui F. M.
Dostoievski”, el a criticat aspru umanismul oc-
cidental si antropocentrismul acestuia, in speci-
al cel romano-catolic. Mai apoi, fiind solicitat de
profesorii englezi sa-si revizuiasca opiniile, Ius-
tin nu a acceptat aceasta, renuntand implicit si la
diploma de doctor. Atunci, ca §i mai apoi si in-
totdeauna, Iustin nu a putut sa renunte la adevar
pentru nigte avantaje de moment, fie ele chiar di-
plome de doctor la Oxford. Ba mai mult, pentru
a fi liber de constrangeri de orice fel, incd inainte
de ai se respinge lucrarea, el a abandonat locuin-
ta de la colegiu gi bursa din partea statului englez
$i a muncit intr-o fabrica din Birmingham, pen-
tru a-si castiga existenta. Intre timp, cei trei colegi
ai lui gi-au luat diploma.

Pentru a intelege trdirile lui din aceasta peri-
oada si faptul cd el mérturisea cu viata credinta
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sa, este relevantd marturisirea unui tanar monah
englez, care l-a cunoscut pe lustin in aceasta pe-
rioada. Acesta, vazand de aproape viata sa de
nevointa si mai ales rugdciunile sale neincetate,
insotite de izvoare de lacrimi, avea sd recunoas-
ca intr-o buna zi: ,Abia acum am priceput ci la
voi pocdinta si credinta sunt altceva decat ceea
ce gtim gi am invatat noi aici in Apus. Acum vad
cd aici, in Apus, noi nu gtim ce este aceea pocain-
ta”. Astfel Parintele Iustin marturisea prin pilda
vietii sale ceea ce enuntase in teza sa de docto-
rat neacceptata de profesorii englezi: deosebirea
esentiala dintre cregtinismul umanist occidental
si cregtinismul ortodox dumnezeiesc-uman. Prin
aceasta el implinea gi cuvintele Sfantului Grigo-
rie Teologul, pe care le scrisese pe prima pagina
a Evangheliei sale, pe care o citea zilnic: , Trebuie
mai Intai sa te cureti pe tine insuti, si abia apoi sa
inveti pe altii curatia; trebuie mai intai sa te faci
pe tine insuti intelept, si abia apoi sa inveti pe
altii intelepciunea; trebuie mai intai tu insuti sa
devii lumina, si abia apoi sd-i luminezi pe altii;
trebuie mai intai sa te apropii tu insuti de Dum-
nezeu, si abia apoi sa-i conduci pe altii la El; tre-
buie mai intdisad devii tu insuti sfant, si abia apoi
sd-i sfintesti pe altii”.

in 1919, Iustin s-a intors in patrie impreuna
cu colegii séi teologi. Intdlnindu-se cu cel care ii
trimisese la studii, mitropolitul Dimitrie, ridicat
acum la rangul de patriarh, acesta I-a trimis din
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nou la studii, dar de data aceasta la Atena, pentru
a se intdri in ortodoxie, dupi sederea in Apus. La
Atena, in mediu ortodox, Pirintele Iustin avea
sd-gi dea doctoratul cu succes, cu o lucrare avand
tema: , invititura Sfantului Macarie Egipteanul
despre taina personalititii umane si taina cu-
noagterii ei”. Dar dincolo de aceast# recunoagte-
re formald a cunostintelor sale, pe care nu punea
mare pref, avea sa dobandeasci mai mult folos,
dupa cum a mérturisit mai tarziu, din intalnirea
cu viata duhovniceascé autentic intruchipats in
gazda sa din Atena, o bitrana grecoaici foarte
evlavioasd, care l-a ruginat si uimit pe lustin prin
aceea ca gtia aproape toate Vietile Sfintilor pe de
rost. ,De la aceasta, spunea mai tarziu pirintele,
am invatat mai multi evlavie decat de la multi
de la Universitate”. De atunci el a inceput sa se
intereseze de Vietile Sfintilor si acolo, la Atena,
a achizifionat mai multe volume pe care le-a fo-
losit mai apoi, atunci cand a realizat propria sa
editie a Vietilor Sfintilor, in limba sarbi. De ase-
menea, mai tarziu, cand a activat ca profesor de
seminar, a facut numeroase interventii, cerand
ca Vietile Sfintilor s3 fie introduse ca obiect de
studiu in planul de invdtimant al tinerilor semi-
narigti, astfel incat astadzi in invatimantul teolo-
gic sarbesc exista disciplina Aghiografie.
Dupa ce a fost hirotonit ierodiacon in Serbia
in mai 1920, Cuviosul lustin a inceput si slujeas-
cd la Atena, in biserica unde se adunau emigran-
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tii rusi, care isi pardsisera tara din pricina revo-
lutiei. Slujirea Liturghiei i-a dat noi aripi pentru
suigul duhovnicesc. Si-a inmultit nevointa de ru-
gdciune si lacrimile. Voia ca toate gandurile sa-
le sa fie indreptate spre Dumnezeu si considera
pagubitor orice gand, orice migcare care u era
spre slava lui Hristos, orice clipa in care ochii sdi
nu varsau lacrimi. Dupa cum scria el in acea pe-
rioada: ,,O, ce s-ar mai rugina omul de sine, daca
ar simti ca fiecare gest al lui si fiecare gand circu-
13 prin toatd materia, o pecetluieste... Doamne,
cat este de mareata taina lumilor Tale! Eu sop-
tesc aici micile mele rugdciuni gi ele rdsuna pana
la capdtul farad de sfarsit al lumilor Tale, i se re-
varsd prin materiile lor”.

Incepand din aceastd vreme a inceput si tind
un jurnal tainic in care igi insemna trairile sale de
zi cu zi: numarul si felul rugaciunilor, cugetari-
le i starile din timpul acestora. Din acest jurnal,
descoperit printre lucrurile sale dupd mutarea
lui la Domnul, ne putem edifica asupra nevoin-
telor sale neincetate. Aflam din el ca parintele se
ruga zi i noapte pentru tofi i pentru toate: pen-
tru fratii sdi aflati in mari nevoi gi ispite, pentru
toti cei care sufereau gi patimeau, pentru desfré-
nati gi sinucigasi, pentru cei care nu aveau pe ni-
meni sa se roage pentru ei, pentru flori si plan-
te, pentru pasari si animale, pentru toata creatia
de sub cer. Bineinteles, acest jurnal de rugaciu-
ne a fost unul de taind, destinat doar folosintei
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proprii. Pdrintele I-a tinut numai pentru sine, pe
cand era tandr, si doar intamplarea a ficut ca el
sa fie uitat si descoperit dupi moartea sa.

in 1921 ierodiaconul lustin s-a intors in Serbia
$i a fost primit de patriarhul Dimitrie, care 1-a bi-
necuvantat sa predea la seminarul din Karlovat.
Astfel a inceput cariera sa de profesor, pe care
a abordat-o cu pasiunea si energia care ii erau
caracteristice. A predat Noul Testament, apoi
Dogmatica i Patrologia. fsi incepea intotdeauna
lectiile cu o rugdciune fierbinte: ,Doamne pre-
adulce, pentru rugiciunile Sfantului Tiu Evan-
ghelist si Apostol, binevesteste-mi mie, celui ce
gresesc in toate, si invati-ma ce si cum trebuie s3
vorbesc”.

A insistat, asa cum am mentionat mai sus, si
se introduca Vietile Sfintilor ca obiect de studiu
la seminar, iar predarea stiintei ortodoxe si bise-
ricegti sd se facd cu metode ortodoxe $i patristi-
ce, nu cu metode scolastice lipsite de viati sau
protestant-rationaliste. Din aceastd cauzi, a in-
fruntat adesea opozitia celor care nu vedeau cu
ochi buni conceptiile sale si a trebuit si indure
multe prigoane §i neajunsuri, dobandind ins
dragostea celor ciirora le preda, care, fiind curati
sufleteste, primeau cu multi ravni invataturile
sale de suflet mantuitoare. Prin acest dascil ne-
obignuit, elevii invitau si-1 cunoasci pe Dum-
nezeu gi sa-L iubeascs, asa cum spune una din
nenumdratele marturii ale elevilor sii: »Chipul
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